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特集　 暮らしに、こんにちは。

二世帯で暮らすには手狭だった以前のお住まいでの暮らしを経て、

約３年半前に念願のマイホームが完成。３世代で仲良く暮らす

Ｋ様邸の暮らしをお伺いしました。

６人家族が賑やかに暮らす二世帯の住まい

■彦根市池州町Ｋ様邸（2019年8月竣工）　■家族構成：ご夫婦・お子様2人・ご両親
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薪棚づくり、薪集めが楽しい

高齢の両親にもやさしい住み心地

かれたことも。以前はヒートショックも心配でしたが、今はお風呂場もトイレも

温度差があまりなくて高齢の両親にも安心です。両親の生活スペースは杉の床に

してもらって良かったです。やわらかくて足触りがよくあたたかみがあり、木の

ぬくもりを感じながら一年中心地よく暮らせて両親も喜んでいます。

それぞれに居場所ができた

以前住んでいた一軒家は６人家族には狭

くて。部屋数も足りず、トイレも一つで

大変でした。子ども達も今は集中して勉

強したり寛いだりできるプライベートな

空間ができて喜んでいます。両親の生活

スペースはライフスタイルの違いなどを

考慮して寝室・キッチン・居間を設けて

気兼ねなく寛げるようにしてもらいまし

た。昼食は両親が食べたいものを自分た

ちで作って食べています。おじいちゃん

は趣味の読書や勉強などをゆっくり愉し

むことができて喜んでいます。リビング

やデッキと繋がり行き来しやすく、様子

がわかり安心ですね。

以前の家では朝起きたらすぐにガスストーブを入れないと寒くて居られなかったの

ですが、今の家は薪ストーブの暖かさが朝まで残っているのでそんなに寒くなりま

せん。近所のおじいさんが家に来られた際、「玄関も暖房が入っているんか？」と聞

家を建ててからDIYで薪棚を３台つくりました。YouTubeで調べて試行錯誤しながら

つくるのが楽しいです。薪集めはネットで情報を調べたり、薪ストーブを使い始め

た弟や友人・知人から木材を分けていただいています。おかげさまでたくさんの薪

が集まって、ありがたいですね。庭一面に置かれた薪を見て、友人が「薪屋さんみ

たい！」と驚いていました。「アカシアやカワヤナギは堅い」など、木の種類や特

徴も徐々にわかるように。目利きですね（笑）。薪づくりはチェーンソーで玉切り

にして、主人が斧で割ってくれています。堅い木は手動の薪割り機で割っています。

２人の息子も時々手伝ってくれて家族みんなで薪づくりを楽しんでいます。

古文書の解読を愉しむおじいちゃん
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取材後記

◀(広報企画 川瀬）

晩御飯はみんなが揃う貴重な時間。「お嫁さんが美味し

い手料理をつくってくれます。」と笑顔のおじいちゃん。

近年増えている二世帯住宅の暮らし、お互いに支え合う

３世代同居の良さを感じ温かい気持ちになりました。

０７

これまでの「暮らしに、こんにちは。」をHPで！

子どもがサッカーで服を汚して帰ってきて

も勝手口からすぐにお風呂に入れる設計に

してもらいました。玄関のすぐそばには大

容量の家族クローゼットがあり、上着をか

けてカバンを置くので、居間が散らからず

にとても便利です。下着や靴下などの洗濯

物は脱衣所で畳んでそれぞれの引き出しに

しまうのですごく楽になりました。クロー

ゼットも畳まずにつるす収納にしてもらっ

て、しわにもなりにくくて便利です。すべ

て片付け易さをメインに考えた設計をして

いただき良かったと思います。

片付けやすく
スッキリ暮らせる家

工事中の提案

犬のケージの上の位置に、図面には無かったペット用品をしまう棚を作ってもらい

ました。階段下を有効活用しているので見た目もスッキリ！とても重宝しています。

最初の設計にない事も「こうしたほうが良いのでは？」などと工事の段階でアドバ

イスをいただき、取り入れてもらうこともあり、後で「やはりアドバイス通りにし

て良かった！」と思いました。じっくりと一緒に考えてもらえて嬉しかったですね。

内保さんなら安心してお任せできると思いました。

家族みんなで過ごす幸せな時間

普段、昼間は仕事や学校など家族それぞれに過

ごしているので、家族６人が揃う晩御飯の時間

はとても大切。会話を楽しみながらご飯を頂く

時間がとても幸せです。主人が会社の方から頂

いたミルでコーヒーを入れてくれることもあり、

ゆったり過ごしています。こうして家族仲良く

過ごせているのも内保さんのおかげです！これ

からも家族みんなが助け合いながら賑やかに暮

らしていきたいと思います。
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木材士

西岡 孝則

Profile

花粉を減らすためには

樹齢が高いスギやヒノキ

花粉は樹齢 30 年頃からたくさん飛びはじめ、60 年頃までは増え続け、その後は横ば

いになると言われています。日本の森林の現状は、戦後に植えられたスギやヒノキが

伐採されず多く残っているため、花粉の飛散量は近年どんどん増加しているのです。

花粉症に悩まされる方は「スギやヒノキを全部伐採してしまったらいいのに…」と思

われるかもしれません。でも、山の木は災害対策にもなり、また地球温暖化を防ぐなど

私たちの安心安全な暮らしにとても大切な役割を持っています。花粉を減らすため

に出来ることは、樹齢 30 年未満の若い木の割合を増やすことです。適正な森林（人工

林）にするため、「植林」→「育成（間伐などの手入れ）」→「（成長した木を）伐採」、そして

「利用する」というサイクルを回し、育った木材を私たちがもっと利用することが必要

です。内保製材では、適正な時期にきちんと伐採された木を使った家づくりをしてい

ます。これからも特に地域材（私たちで言えば滋賀県周辺の木材）を使うことで花粉を

減らし、環境にもやさしい家づくりで湖北地域に根ざしていきたいと思います。

戦後の人工林
滋賀県の森林面積は、約 20 万ヘクタール。県面積の約 50％を占めています。滋賀県

のおよそ 6 分の 1 は琵琶湖ですので、陸地の 60％近くが森林ということになります。

その森林の内、約 50％は人工林 (人の手によって植栽や種をまいて育てた森林 )で

す。人工林の中でも戦後、国によって建築用材になることを期待し、植えられたスギ

やヒノキが大半を占めます。樹齢 60 年で建築用材に適した大きさになるスギやヒ

ノキは、本来であれば伐採され木材として使用出来る時期になっているのに、外国

から輸入した木材が多く使われるようになり、国産材の使用率が低下し続けました。

その結果、木材自給率は 2002 年に史上最低の 18.8％に。それに伴って森林を管理す

る人が減ってしまい、日本の山には伐採されないまま放置されたスギやヒノキがま

すます増えてしまいました。その後、国産材活用が見直され、2020 年には 41.8％まで

回復しましたが、まだまだ放置された人工林が多いのが現状です。

今年もまた花粉症に悩まされる時期がやってきました。私自身も６年前から悩まさ

れています。近年、花粉症になる方が多くなったように感じませんか？なんと、日本

人の半分が花粉症という調査結果もあります。花粉症を引き起こす原因となる植物

は様々ありますが、今回はスギやヒノキの花粉症について、拡大の一因と解決策をお

話していきます。

毎年の花粉の量は、前年の気温や日射量・降水量が影響しています。しかし、気候だ

けではなく、樹齢の高いスギやヒノキが増え過ぎていることも花粉飛散量が増加し

ている大きな原因です。

引用：林野庁 HP「木材の利用の促進について」 
https://www.rinya.maff.go.jp/j/riyou/kidukai/mokuzairiyousokusin.html

◇家づくりへの想い  多くの思い出、成長を作り出す家づくり
◇性格 人思い 
◇趣味 ドライブ・動画鑑賞 
◇座右の銘 一期一会 
◇夢 痩せてバイクの似合う男になる 

今年２月に結婚しました！ ますます頑張ります！

どんどん増える花粉症

気になる木のお話

引用：林野庁 HP「齢級別面積グラフ」 
https://www.rinya.maff.go.jp/j/sin_riyou/kafun/data.html　

スギ・ヒノキ人工林齢級（森林の年齢）別面積

齢級（横軸）は、林齢を5年の幅でくくった単位。苗木を植栽した年を1年生として、1～5年生を「1齢級」と数えます。
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●●土 日４/１ ２・

新築完成見学会

【会場】長浜市田町（ＪＲ虎姫駅近く）

【時間】先着順でご希望時間を承ります

①10:00 ～②11:00 ～③13:00 ～
④14:00 ～⑤15:00 ～⑥16:00 ～

＊受付後に地図を送らせていただきます。

【事前予約制】

会場内で消毒などの感染症予防対策を行い、開催させていただきます。

お電話またはＨＰにて、前日までにご予約ください

内保製材株式会社 0749-74-0161
《コロナ対策》

  ご予約

 お問合せ

在宅でも見学会を体感できます！

配信日程はインスタにてお知らせ

します。内保製材のアカウントを

事前にフォローしてくださいね！
LIVE

リビング雲梯で楽しく健康に暮らす家
うん てい

見どころ

美しく広がる山々の稜線、田んぼを走る電車の音。

今も変わらないのんびりとした故郷の風景。

子どもにとっても、ここが故郷の原風景になるといいなと

生まれ育った地で家づくりを考えはじめました。

ぬくもりある木の家で楽しく健康的に暮らしたいと

私たちが選んだのは感響の家。

リビングの真ん中には念願の雲梯をつくりました。

子どもがもう少し大きくなったら一緒に楽しみたい。

2階共用ホールにはたくさんの本を並べて小さな図書館に。

家族の健康と幸せを満たすわが家で

わくわくする毎日を過ごしたい。

・ご主人念願の雲梯をリビングにつくり、楽しく健康的な暮らしに

・リビングから庭へとつながる縁側デッキ

・小上がりの畳は家族の集いの場。来客時には客間に

・2 階共用スペースには吹き抜けをぐるりと回る大容量の本棚

・ペレットストーブの遠赤外線効果で冬あたたかな暮らし

10年後の僕

ペレットストーブ

10年後の息子（10才）

縁側デッキ

10年後の妻

リビング雲梯

（ALCOTT）

深い軒

快適な居場所

ゆらめく炎を愉しめる

開放的な吹き抜け
２階に居る家族とつながる

《ご予約・詳細》
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ＨＰからの申込
はこちら▶

お申込み・お問合せ

内保製材株式会社 かんきょうのいえ 検索

0749-74-0161

10：00～12：00●土

家づくり資金個別相談会

　　
【定　員】　先着２組様

【会　場】　暮らしギャラリーふくらの杜
　　　　　　　（長浜市内保町7） 

　　　　　　
【参加費】 　無料・予約制

【締　切】  ３月２日（木）

住まいの見聞録!　『お楽しみ校外学習』

木材市場→自社の製材工場→施工中の現場をワゴンで
ご案内します。「家づくり」をじっくりしっかり知っていただけ
る勉強会です。住まいづくりの参考にぜひご参加ください。

３/

13：30～16：00

　　　　　

●

２

１

【締   切】　３月２日（木）

　【参加費】　無料・予約制

　【会   場】　暮らしギャラリーふくらの杜
  
　　　　　　  　
　　　　　
　【申   込】　お電話もしくはＨＰ

土

２限目　暮らし&設計編 「木の魅力を知ろう」

「心地よい設計」

色々な断熱や工法、自然を活かす工法、住宅と健康の関係

「四季を通じて快適に暮らす工夫とは」

３
パッシブデザインとは？良い間取の条件とは？
設計の基本的な考え方や知っておきたいポイントは？

なぜ、木の家なのか？なぜ、国産材なのか？
『健康』にも良く『環境』にもやさしい心地よい「木の家」

４/　

10：00～15：30

　　　　　

●１５ 土

３限目　校外学習編

住まいの学校

楽学講座

一生に一回の家づくり。家を建てる前に『必ず知っていただきたいこと』を学んでいた

だけます。どの講座からでもご参加いただけます。

「本当に良い住まい」 を知るセミナーです。

　①家づくりの基本＆資金計画編　②暮らし＆設計編　③校外学習編全３回

～見て！聞いて！触れる！ 内保製材の住まいづくり～　

３/　４

【締　　切】　４月10日（月）

　【参加費】　無料・予約制

　【会   場】　暮らしギャラリーふくらの杜
　　　　　　  　（長浜市内保町7）　　　　
            　　 ※9:55までに集合ください　　　

（長浜市内保町7）

４

リフォーム・リノベーション個別相談会相談会

相談会

●日４/　９

　　
【定　員】　先着２組様

【会　場】　暮らしギャラリーふくらの杜
　　　　　　　（長浜市内保町7） 

　　　　　　
【参加費】 　無料・予約制

【締　切】  ４月６日（木）

10：00～12：00

13

近年需要が増加しているリフォーム・

リノベーション。建て替えかリフォー

ムかで迷っているという方も多いので

はないでしょうか。何でもお気軽にご

相談ください。進め方などの具体的な

アドバイスもさせていただきます。

家づくりの大切な第１歩に資金計画が

あります。「資金が不安で家づくりが進

められない」「自分たちに合った予算っ

てどう考えればいいの？」など、多くの

方が不安に思っていること。資金計画

をしっかりと立てて安心して家づくりを

進めましょう。
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湖北の家づくりの良さを現代に活かした家

暮らしギャラリーふくらの杜は

　　 10 周年を迎えました　

　　　　

 おかげさまで

ふくらの杜は湖北の家の良さや自然と

共にある暮らしを体感できるモデルハ

ウスです。雪深い湖北の暮らしをきち

んと考えたどっしりとした軒の深いつ

くりになっています。窓を開放すると

自然と一体となった開放感につつまれ

る心地よさを体感していただけます。

椅子に腰掛けて外を眺めたり、ハンモ

ックでゆらゆら揺れたり、ゆったりと

過ごしていただいています。心地よい

暮らしを体感してください。

【場所】長浜市内保町７

　　　 （浅井文化スポーツ公園隣）

定休日 / 水曜・祝
【OPEN】 10:00 ～ 17:00

暮らしギャラリーふくらの杜

暮らしギャラリーふくらの杜は 2023

年４月でオープン満 10 周年を迎える

こととなりました。

地域工務店として皆さまの暮らしを

応援したい！地域が元気になるよう

な「暮らしの駅」のような場所をつ

くりたいと 2013 年にオープンしま

した。モデルハウスとしてだけでな

く、地域の皆様の憩いの場として今

では多くの方々の作品展やサークル活

動などにご利用いただいています。

「暮らしの駅」から地域を元気にしたい！

たくあん漬けの実演
（講師：湖北町食事文化研究会代表 肥田文子さん）

しめ縄づくり（湖北の藁を使用） 七夕キャンドルナイト ふくらの杜オープン１周年記念お餅まき

お餅つきイベント

ご見学予約・詳細

10th

 おかげさまで

これまでも、これからも。

例えば昨年は、地域の方々のご利用が 113 回、

自社の暮らしのイベントは 8 回のおよそ 120 回

ものご利用やイベントがあり、多くの方々にご

来場をいただきました。「趣味が増えた」「懐かし

い人に会えた」「イベント参加をきっかけに、

講師になった。」とのお声をいただき、私たち

もこの場所がお役に立てて本当に良かったと思

います。湖北には輝くひとがたくさん居られ、

この地域の伝統文化を次の世代に伝えたいと活動

されています。これからもふくらの杜を通じてこ

の地域ならではの郷土料理やその季節にしかで

きないことを体験し、湖北の豊かさを感じても

らえたら嬉しいです。
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内保製材株式会社

0749-74-0161

おかげさまで10周年

29４/ ●土●祝
ふくらの杜

内保製材のホームオーナー様や地元
のお店の方々、ご縁をいただいている
皆さまにご出店いただきます！

代表　川瀬之洋

●conecone./スイーツ

●茶おう/新茶

●ドライフラワーギャラリー遊花/ドライフラワー、植物

●魚武/巻き寿司、箱寿司

●よつかど喫茶/淹れたて日本茶・和紅茶と和菓子

●長浜レコードクラブ/レコード、CD、
                            レコードメンテナンス用品

●kasikasinuinui/ハンドメイド布小物

●mofumofu/手形アートのワークショップ

●gentlesea/ハンドメイド布小物

●Peaceful/歯固めアクセサリーワークショップ
　キッズ向けストラップ・ブレスレットワークショップ

●Sopo菓子工房/スイーツ

●Taste/ハンドメイドアクセサリー　

●ハンドメイドアクセサリー&木製おもちゃHana/
　　　　　　　　　アクセサリー、木製おもちゃ

●パントリーこほく/近江米、米粉製品、和菓子、
　　　　　　　　　野菜詰め放題など

●アート工房S/ステンドグラスのプチ作品

●nami_tonbo/ハンドメイドリース、アクセサリー、雑貨等

●RIAN KIDS/子供服

●ナチュラルオーガニックキッチンハグ/
　　　ポテトフライ、きなこ揚げパン

●OLIOLI/ドリンクやかき氷

ごあいさつ

※近くの公共駐車場をご利用ください

●冨田酒造/酒粕ジェラート、酒粕チーズケーキなど

●久子の大福/変り種大福

●ホルンデュオコンサート/
　すいーと・ほーんズさん

フード・スイーツ・ドリンク

●ライブペイント/ふじさん  　

１０周年記念
時間　１０：００-１6：００ 場所　暮らしギャラリーふくらの杜

●ちいさなおうちスタジオKoha + Latta/こどもの日をテーマにした
　　　　　　　　　　　　　　　　 フォトブース撮影会

●なかや/豆乳ドーナツ

●自家焙煎珈琲処CCR工房/自家焙煎珈琲、
　　　　　　　　　　　　自家焙煎珈琲豆

●アトリエ寝子/ポストカード等販売、オーダー詩の作成

●NouvelleSHOJIN/
  新・精進料理SHOJINcurry レトルトカレー（限定５０個）

●nail salon.fabee/ネイルケア、ジェルネイル、
　　　　　　　 　  アクセサリー販売

BABY KIDS

●handmade～kinariri～/カードケース、サコッシュ、
　　　　　　　　　　　    エコバックなど

●Atlier Petit Rose/フラワーワークショップ

●流木と緑の店 はちすけ/流木とミニグリーン

●pocapoca/ハーブ・薬草など

●carry room/カレー

●パン工房Tim/天然酵母パン

●御馳創家/かき氷、もちもちロングポテト

EVENT

●内保製材/ちいさな木の家ペイント・近江箸

ハンドメイド雑貨など

この春、弊社『ふくらの杜』がオープンして満10周年

を迎えることとなりました。これもひとえに私達の想

いに共感し、応援して下さっております地域の皆さま、

そしてご縁をいただきました多くの皆さまのご支援の

賜物であると心より感謝しますと共に厚く御礼申し

上げます。この10年の間には、私達の身の廻りでも

様々な大きな変化が起こり生活習慣、慣習慣例など

にもその影響を受け暮らし方も多様化しました。ただ、

変えたくない、残したいモノやコトも沢山あり、当初か

ら想い描いていた理想の「場所」として利活用してい

ただいており、嬉しい出会いや新しい発見、気づきが

あり嬉しく思います。これからも地域に必要とされる

私達として、このふくらの杜とともに地域に寄り添い

歩みを重ねてまいります。この度、この大きな節目に

地域の皆さまが主役のマルシェを開催させていた

だきます。多くの皆さまのご来

場、笑顔に会えることを愉しみ

にしておりますと共にこれから

も引き続き温かい応援を宜し

くお願い申し上げます。

など

・・ ・・

・・ ・・

●さゆりん家 Happy Smile kitchen/
　チャーシュー丼、チャーシューまん、サンド

（長浜市内保町７）◇雨天決行
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1８ 1９

はじめての

暮らしのイベント

　安心・安全な自然素材

  思いやりを育む　「繋がり間取り」

製材所をもつ工務店

気候風土に適した地域の木

材をはじめとする国産材を

使用。住まいが丈夫で長持

ちするだけでなく、日本の

森林を守ることにつながり

ます。さらに国産材は輸送

コストも少なく、大きく環

境に貢献します。

スギやヒノキの無垢材の床

や漆喰の壁、和紙など赤

ちゃんにも安心な素材を使

用し、塗料も自然塗料です。

無垢の木の柔らかな手触り

や香り、手塗りの漆喰の表

情は心を穏やかにし五感を

育んでくれます。

　 国産材 100％の住まい

どこで伐採された木なのか

生産履歴(トレーサビリティ)

を把握し、安心で良質な木

材をお届けしています。

また、丸太から製材するこ

とで木を余すことなく使用

しています。

　　　
・合法木材取扱認定業者　滋賀県木協第062号

・びわ湖材取扱認定事業者　湖北製第17-23号

手づくりの技

職人の手仕事で丁寧につく

る住まいはぬくもりがあり、

住むほどに愛着が深まりま

す。木を適材適所に使用し、

木の良さを最大限に引き出

す熟練の大工職人や匠たち

の技が随所に活きています。

耐震性

湖北の暮らし

積雪の多い湖北でも安心の

骨太な木材と木構造。夏の

強い日差しを遮り、雨や雪

から建物を守る深い軒。こ

の地域の気候風土や暮らし

に適したパッシブデザイン

です。

空間がひとつながりの間取

りは家中どこにいても、家

族がお互いの気配を感じら

れます。会話が自然と弾み、

思いやりの気持ちが育まれ

ます。部屋間の温度差も少

なくなり、家族がのびやか

につながる間取りです。

01

02

03

04

05

06

07

木の家の耐震性は、まずは

バランスのとれた骨太の構

造をつくることが大切です。

耐震基準をクリアすること

は当然として、木が本来持

つ強さやねばりを上手に活

かして、地震に強い木の家

をつくります。

つのこだわり

感響の家の

７

Zentangle 
ゼンタングル

Zen(禅)とTangle(絡まる)を合わせ

た造語で、簡単なパターンを繰り

返し描くだけで、素敵な作品を完

成させられるアートメソッドです。

無心になり、ヨガや瞑想のような

リラックス効果も期待できます。

13:30～2時間程度

3月26 (日)日

暮らしギャラリーふくらの杜（長浜市内保町7）

【講　師】 大橋優子さん（ゼンタングル認定講師）

【参加費】  2,000円＋道具代500円（ある人は道具代不要）

【定　員】 ８組様（小学生～大人まで）※お子様も一人ひとつ

【持ち物】 必要な方はメガネや拡大鏡

　お電話またはＨＰにて 

0749-74-0161

■申込み・お問合せ

絵が苦手な方

でも大丈夫！
Ⓡ

Zentangle とはⓇ



社長のコラム

20

「
思
い
出
の
場
所
と
し
て
」
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内保製材株式会社

代表　川瀬 之洋

Photo：T．Kawase

  

柔
ら
か
な
春
の
日
差
し
の
暖
か
さ
と
共
に
気
温
も
上
が

り
い
つ
も
の
春
が
や
っ
て
来
ま
し
た
。
湖
北
で
も
春
の
訪

れ
を
感
じ
ら
れ
る
自
然
界
の
変
化
が
目
に
映
り
、
気
分
も

何
と
な
く
高
ま
り
ま
す
ね
。
こ
れ
か
ら
だ
ん
だ
ん
と
色
彩

豊
か
な
風
景
と
な
っ
て
い
く
の
が
愉
し
み
で
す
。　

　

よ
う
や
く
世
の
中
も
数
年
前
の
日
常
に
近
づ
い
て
き
て

人
々
の
往
来
も
盛
ん
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
年
度
が
切
り

替
わ
る
節
目
の
頃
で
も
あ
り
、
様
々
な
人
生
の
思
い
出
と

な
る
場
面
も
多
く
生
ま
れ
る
と
き
だ
と
思
い
ま
す
。　

　

弊
社
の
『
暮
ら
し
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ふ
く
ら
の
杜
』
が
こ
の

４
月
で
オ
ー
プ
ン
満
十
周
年
を
迎
え
る
事
と
な
り
ま
し
た
。

振
り
返
る
と
ア
ッ
と
い
う
間
の
十
年
で
し
た
が
、
こ
の
間

に
は
数
え
切
れ
な
い
多
く
の
出
会
い
が
あ
り
、
世
代
を
超

え
た
地
域
の
方
々
の
ご
利
用
を
い
た
だ
き
「
暮
ら
し
の
駅
」

と
し
て
私
達
の
思
い
描
い
て
い
た
未
来
が
実
現
し
て
き
て

い
る
の
を
実
感
す
る
毎
日
で
す
。

　

構
想
時
に
遡
る
と
、
自
然
と
共
に
あ
る
暮
ら
し
を
体
感

で
き
る
モ
デ
ル
ハ
ウ
ス
と
し
て
、
ま
た
働
く
人
の
環
境
整

備
は
勿
論
の
こ
と
、
地
域
の
人
々
に
も
気
軽
に
立
ち
寄
れ

て
何
か
喜
ん
で
も
ら
え
る
場
所
が
つ
く
り
た
い
と
い
う
想

い
が
先
に
浮
か
び
ま
し
た
。
何
か
ワ
ク
ワ
ク
す
る
コ
ト
、

モ
ノ
、
人
と
の
新
た
な
出
会
い
の
き
っ
か
け
と
な
る
場
所

が
こ
の
地
域
に
も
あ
る
と
い
い
の
に
な
ぁ
と
考
え
「
ふ
く

ら
の
杜
」
と
い
う
カ
タ
チ
で
生
み
出
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ま
た
、
そ
れ
に
は
場
所
選
び
も
需
要
な
要
素
で
し
た

が
、
縁
あ
っ
て
自
然
林
の
福
良
の
森
の
傍
で
構
え
る
事
が

で
き
ま
し
た
。
当
時
は
、
こ
の
地
域
に
は
こ
の
よ
う
な
形

態
の
場
所
は
ま
だ
無
く
試
行
錯
誤
の
手
探
り
で
の
運
用
で

し
た
が
、
少
し
ず
つ
声
を
か
け
て
い
た
だ
き
、
人
の
繋
が

り
で
寄
り
合
い
来
て
下
さ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
地
域

の
公
民
館
の
よ
う
な
存
在
と
し
て
、
か
つ
、
利
用
の
自
由

度
が
高
く
、
場
の
空
気
感
・
雰
囲
気
も
大
切
に
し
た
い
と

考
え
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
場
所
を
求
め
て
い
た
方
々
が

こ
の
地
域
に
沢
山
み
え
た
こ
と
が
わ
か
り
、
皆
さ
ん
が
持

っ
て
い
る
個
性
や
感
性
、
そ
し
て
行
動
力
と
溢
れ
る
エ
ネ

ル
ギ
ー
に
触
れ
る
こ
と
で
、
か
え
っ
て
私
達
が
新
た
な
気

づ
き
や
発
見
を
い
た
だ
き
、
今
、
こ
こ
ろ
豊
か
に
日
々
を

過
ご
せ
る
環
境
に
い
る
幸
せ
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　

場
所
が
人
を
つ
く
る
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
私
に

と
っ
て
お
か
げ
さ
ま
で
そ
れ
ま
で
以
上
に
、
よ
り
人
や
地

域
に
目
を
向
け
て
心
の
在
り
方
を
定
め
ら
れ
る
場
所
に
し

て
い
た
だ
い
た
と
思
い
ま
す
し
、
会
社
と
し
ま
し
て
も
過

去
か
ら
今
、
そ
し
て
未
来
へ
と
想
い
を
繋
げ
お
役
目
を
果

た
し
て
い
く
大
切
な
場
所
で
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
へ

の
感
謝
と
、
そ
し
て
こ
れ
か
ら
も
時
を
重
ね
、
挑
戦
の
一

歩
か
ら
始
ま
っ
た
こ

の
場
所
が
こ
れ
か
ら

も
多
く
の
人
々
が
訪

れ
て
皆
の
記
憶
と
記

録
に
残
る
大
切
な
場

所
と
な
る
こ
と
を
願

い
ま
す
。
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高時川（長浜市 高月町）



彦根市稲枝町386-6
S E I K O  Vee-Vas

0749-43-2552

22

家づくり進行中

【お問合せ】　内保製材株式会社　担当／広報 川瀬  TEL0749-74-0161

『ｋｏｋｏｔｉ』の設置にご協力いただけるお店・施設の名称をｋｏｋｏｔｉ
『お店のご紹介（一覧）』に掲載、ＨＰにもご紹介（リンクにて）させていた
 だきます。ご協力をお待ち致しております。

豆腐

あやべとうふ店
長浜市北ノ郷町316

0749-74-2445

自動車販売・整備

有限会社清水モータース
長浜市大路町260

0749-74-0131

和菓子

かのくら ちゃらく
長浜市大戌亥町1284

0749-62-6178

花屋
長浜市八幡東町629-5

0749-63-4187

料理

魚武
長浜市内保町2598

0749-74-1589

メンズ・レディース

メンズプラザナカガワ
長浜市八幡中山町295

0749-63-3429

ラーメン

梅花亭
長浜市大戌亥町1031-3

0749-65-6450

鴨ロース・鮎

一湖房
長浜市三ツ矢元町11-22

0749-65-3978

カフェ

ＢＡＢＹ   ＦＡＣＥ   ＰＬＡＮＥＴ’
長浜市八幡中山町460

0749-63-3510

生花

子育て支援

助産院「ままの手」なごみ
長浜市新庄中町170

090-1678-0859

整体院

はなこころ整体院
米原市長岡1691

0749-56-0093

うどん

うどん馳走山石土平
長浜市公園町3-19

0749-53-4639

料理

ざいもん 湖吟
長浜市朝日町6-26

0749-53-2838

長浜市元浜町18-22

0749-65-5560

カフェ

コメダ珈琲店 彦根平田店
彦根市平田町1115-1

0749-24-7071

革製品

手作りブラン・クチュール村
長浜市大宮町7-1 第1森野ビル１F

0749-68-2225

カフェ

朴（moku）
彦根市尾末町1-59

0749-22-0839

チョコレート・ケーキ

ボンボンショコラ

長浜の情報発信

NPO法人まちづくり役場
長浜市元浜町6-12

0749-65-3339

日本酒

冨田酒造有限会社
長浜市木之本町木之本1107

0749-82-2013

真ごころデイサービス
長浜市湖北町今西743

0749-79-0016

パン
Boulangerie NATURE
長浜市内保町995-3

0749-56-0867

ゴルフ場

あざい365ゴルフクラブ
長浜市内保町80　

0749-74-3230

デイケアサービス

美容院

サロンド ルル
長浜市山階町589-3

0749-64-2345

チットチャットサーカス
長浜市西上坂町347-1

0749-63-6662

長浜市地福寺町11-12

0749-65-6388

パン

パン工房 ポム・ド・テール
パン

s長浜店

長
浜
市

長
浜
市

彦
根
市

米
原
市

近
江
八
幡
市

照明・インテリア・カフェ

Atelier Key-men 船着場
近江八幡市新町1丁目16番地

0748-33-0440

家具・インテリア

Ｐｕｒｅ　Ｓｔｙｌｅ
近江八幡市 西生来町1229-3

0748-37-7475

「ｋｏｋｏｔｉ」は下記店舗に置いていただいています。ぜひ行ってみてください。ｋｏｋｏｔｉのあるお店

美容院

かけい美容室
長浜市湖北町速水1623

0749-78-2028

長浜市三田町1447-2

ＡＬＦＲ アルヴ

雑貨

・長浜市平方町  　    　様

安全に真心こめて進行中！

・米原市顔戸  　     　　様・長浜市国友町　　　　Ｔ様

・長浜市高月町　　　　Ｔ様

・長浜市田町　　　　　Ｙ様　

・長浜市北ノ郷町　　　Ｈ様

・野洲市　  　　　　　　 Ｋ様

新築・リフォーム・その他工事

複数の検査の実施など、厳しい施工管

理体制のもと、大切なお住まいづくり

を安全に進めています。建築中のお住

まい（施工現場）をご見学ご希望の方

は、事前にご連絡ください。

※順不同

コワーキング・フリースクール・パン

ｔｅｍｉｎｃａ
彦根市芹橋2-4-6

0749-20-6399

・長浜市高月町柏原      Ｏ様

・彦根市高宮町        　Ｏ様

・長浜市内保町      　  Ｋ様

・米原市中多良　　  　 Ｕ様

募集中

L o t u s  h a i r & f a c e
甲賀市水口町八坂5-19

0748-78-0155

甲
賀
市

理容院・美容院

Ｓｏｐｏ菓子工房
米原市上野694

090-1096-0823

カフェ＆ケーキ

23

・・ ・・

家具・インテリア

花 好 m o k u m e
彦根市後三条町136

0749-24-8972

植物・インテリア

ネイルサロン

na i l s a l o n  f abee .
米原市上野1030

070-8479-6137

・米原市野一色　 　　 Ｎ様

・彦根市外町　      　　  Ｓ様

・福井県敦賀市　　　　　Ｎ様

【場所】長浜市内保町７
　　　　（浅井文化スポーツ公園隣）

定休日　水曜・祝

　　

【場所】長浜市内保町740-15

・岐阜県大垣市　　　　　Ｎ様

スタッフは常駐しておりません

のでご予約の上ご来場ください

・長浜市五村町　　　　Ｆ様

・長浜市祇園町　   　　Ｎ様

 　詳しくはＨＰ
「ただいま建築中」  
 をご覧ください！

Wood stove Higuchi
岐阜県不破郡関ヶ原町大字関ヶ原2571-1
    0584-43-0240

岐
阜
県
不
破
郡

薪ストーブ

ご見学ご予約
お問合せ

・大津市　　　　　　　　Ｓ様

M

暮 ら し ギ ャ ラ リ ー  ふ く ら の 杜 試 住 モ デ ル ハ ウ ス 響 の 杜

裏表紙に『湖北の食』と題し、肥田文子さん（湖北町食事文化研究会代表）の

絵手紙を掲載しています。「おはなし」とともにお楽しみください。

－湖北の食－　③
「我が家のかき餅つくり」。寒くなるとかき餅作りを始めます。年齢が増

すごとに手間入りのかき餅は雑作で種類も減ってくるのですが、慣例

のように今年も三種類作りました。もち米は三升分（４．５キロ）ですが、

落花生味、干しえび味、青のり味を用意します。

　砂糖２００ｇ、塩２０ｇで、畑で獲れた落花生６０ｇ、干しえび４０ｇ、青のり

２０ｇを一種ごとにそれぞれ混ぜました。生地のつなぎにベーキングパウ

ダーか里芋かと、迷いつつも、今年は里芋を選びました。乾燥の期間は

約一ヶ月。風のあたらぬ人気のない部屋で静かに干します。

こうして一年のおやつを作るのです。　　　　　　　　 　絵・文／肥田 文子

モデルハウス

M

・米原市中多良   　  　 Ｓ様

・彦根市開出今町　　  Ｏ様

・東近江市小脇町　　　　 Ｙ様

昔ながらの湖北の家の良いところを現代の住ま

いに活かしています。 また、地域の方々のイベン

トや教室、展示会等にご利用いただいています。

広葉樹のお庭が広がり四季を感じられる暮らし。

平屋のような住まいは将来を見据えた暮らしやす

い間取りです。試住で住み心地を体感できます。

ご見学ご予約
お問合せ

定休日　水曜・祝

【OPEN】 10:00～17:00

長浜市鍛冶屋町７２７

080-3847-4363

pocapoca
ヘアサロン　自然美容学校

編集後記

・長浜市口分田町  　  Ｈ様
・彦根市京町        　　　Ｎ様

・野洲市　  　　　　　　 Ｎ様

・長浜市七条町  　    M様

暮らしギャラリーふくらの杜１０周年記念マルシェにはホームオーナーさんや地元の方のお店が集合します！湖北の美味しい食
べ物やハンドメイド雑貨など素敵なお店を多数ご出店いただきますので、ぜひご家族お揃いでお越しください！（広報企画 川瀬）

・長浜市内保町      　  Ｋ様


