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特集

地域を結ぶ多目的書院

暮らしに、こんにちは。

絵：肥田 文子さん
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集特集　 暮らしに、こんにちは。

地域を結ぶ多目的書院

■長浜市余呉町中之郷　明三寺　筑田様（2015年11月竣工）　■家族構成：ご夫婦

８年前に再建された書院。元教員のご夫婦が退職後に夢を

叶え、地域と繋がる多目的な場所として活用されています。

今年、念願のガレージが完成し、現在はどのように活用さ

れているのかをお聞きしました。

８年前に再建された書院。元教員のご夫婦が退職後に夢を

叶え、地域と繋がる多目的な場所として活用されています。

今年、念願のガレージが完成し、現在はどのように活用さ

れているのかをお聞きしました。
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書院からおもてなしの場所に

2002年に火災で本堂、書院、自宅が焼失してしまいました。しかし、門徒さんや地

域の方々にご協力をいただき、2007年に本堂の再建が実現しました。自宅を建て、

８年前にこの書院の再建をさせていただくことができました。この場所はお寺の法

要やお斎（おとき）の食事準備もするため広い厨房を備え、140人分くらいの料理

が作れるようになっています。お寺の行事以外にも、元生徒さんから「子どもに英

語を教えてほしい」とご相談をいただき、ここで講座を始めることに。５～６年

間、気が付けば多い時で15名ぐらい地元の生徒さんが集まってくれて、生き生き

と学び成長される場になって嬉しかったですね。

モデルハウスふくらの杜のような空間

和風の２間くらいの書院というイメージで、色々な建

物を見学していました。どれもしっくりこなかったの

ですが、内保さんの「暮らしギャラリーふくらの杜」

の中に入った瞬間に「こんな書院にしたい！！」と一

目惚れしたのを覚えています。落ち着く木の空間、大

きな窓、長い土間に薪ストーブ・・・空気感が全然違

ったんです。式台に座って外を眺められるつくりも好

きで、「ふくらの杜と一緒にしてください」とお願い

しました。書院に来られた方は玄関を入ると「わぁ！」

と驚いてくださいます。「薪ストーブがある！」「天井もすごいね」って。私はこ

の土間の雰囲気が好きで。これだけ長い土間はなかなかないですよね。名栗加工の

式台がすごく良い感じで、「どこでつくってもらえるんですか」と聞かれることも。

夏は涼しく、冬は暖かくて、ゆったりと過ごしていただいています。ここに住めた

らいいのにと思うほど、心地いいです。除夜の鐘をつく大晦日には、薪ストーブを

焚いて、来られた方にぜんざいを振舞っています。薪ストーブの炎って不思議と落

ち着くんですよ。炎を眺めてそこに座っている時間が好きで。薪ストーブを入れて

良かったと思います。

珈琲愛好家の主人は、大垣の珈琲豆販売店まで２週間に１回程度、約７年間通う

ほどでした。お店の奥様が淹れてくださった焙煎したての珈琲が美味しくて「こ

んなにちがうんだ！」って感動したのを覚えています。退職後、夢が叶って珈琲

珈琲焙煎体験処をオープン

※

※お斎（おとき）とは、葬儀・法事の後に行われる食事会のこと
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過去と現在が調和したお庭

火災で焼けずに残った物を大切にしたい

という思いから、元々あった石を工夫し

てお庭に活かしました。内保さんのモデ

ルハウス「響の杜」の石畳を参考にして

鐘つき堂の踏み石にしたり基礎の石を立

てて配置したり。以前の中庭が琵琶湖の

形をしていたとお話したら、庭師さんが

地窓から見える場所に苔や鉢で琵琶湖を

表現していただいて、とても嬉しかった

です。ご近所の方と「このお庭の石は元々

お寺にあった石なんですよ」と世間話を

していると、「実は昔、父が明三寺さん

の玄関に使う石を運んだと聞いたことが

あります」とお聞きして、「この石だ！」

って驚きました。地域の方と繋がって、

昔の話ができることがありがたいですね。

焙煎処を開店。焙煎の体験後に珈琲を抽出する際「こんなに泡が立つんだ！」と

驚いたり、焙煎機の手回しやマイ焙煎珈琲を味わう楽しさを体験してもらってい

ます。「お店」という雰囲気ではなく、お寺にある「憩いの場」に気楽に足を運

んでもらえたら嬉しいです。(奥様)

枯山水のようにコンクリートに波紋を描いたお庭

苔の中心に鉢を置いて、水が溜まると「水がめ」の
ようになり琵琶湖を表現。

お庭を眺めるくつろぎのひととき。池の前には敷石を縦に配置し、趣あるデザインに。

珈琲の香りを楽しみながらゆっくりと焙煎機を回す珈琲の香りを楽しみながらゆっくりと焙煎機を回す
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私たちの職業だった英語教師、二人とも大好きな珈琲と車、お寺の活動など、

この場所は自分たちの夢を詰め込んでいる「人生の縮図」のような特別な空間

なんだと感じます。幼少期から好きだったクラシックカーを２年前に手に入れ

て、最近、念願のガレージが完成しました。倉庫に眠っていた新車と一緒に並

べて、ここで愛車を眺めながらゆっくりと珈琲を飲むのが至福の時間です。ア

イデアが活かされた多目的なこの場所。内保さんは細かい仕様もじっくりと一

緒に考えてくださって。できませんって言われたことがなかったように思いま

す。内保さんの自由度が高い家づくりや発想のおかげで毎日が豊かになりまし

た。将来的には地元の人々の憩いの場として気楽に来て話せるカフェ、交流の

場として活用してほしいと思っています。息子が舞台劇をしているのでここで

小劇場などの活動ができたら楽しいねと息子と話していて、ここに集まる方が

笑顔になってもらえたら嬉しいですね。 これまでの「暮らしに、こんにちは。」をHPで！▶

「人が集まるっていいですね。」とご主人。地域に

開かれ、あたたかい人の輪がつながる書院。可能性

が広がり、ますます愛される場所になればいいな

と感じました。　　　　　　　（広報企画:川瀬）

取材後記

英語、珈琲、車、人生の縮図

珈琲焙煎体験処 Ｃ.Ｃ.Ｒ工房　　

長浜市余呉町中之郷938-1

OPEN 10:00-17:00（不定期）※要予約

■自家焙煎豆　120ｇ　600円　

自分で珈琲を焙煎、香り高い焙煎したての

珈琲を飲んでみませんか？ゆったりした時

間を過ごせる隠れ家へぜひお越しください

Eｰmail chikudacoffee@gmail.com　
TEL 090-3766-6337  代表　筑田利美

■焙煎体験　　1回　1,000円
　　　　 　（作業時間30分程度）

子どもの頃から憧れていたトヨタスポーツ800（通称：ヨタハチ・昭和40年製造）
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気になる木のお話

冨樫　国仁

木材士

■自分ブランド 

皆さん、太鼓梁ってご存じですか? 丸太の左右を真っすぐに切り落とし上

下は丸みを残した梁のことを言います。 木の断面が太鼓のように見える

為、太鼓梁と呼ばれています。通常は丸太をまっすぐな木材(角材)に加工

し使用しますが、木材の曲がっているものを太鼓梁として使用し、その

曲がりをたわみの強さに変え、頑丈な

空間の演出に一役買っています。木ら

しく丸みを見せるのが特徴で、曲げを

使う向きは決まってしまいますが、角

材にはない曲線の美しさを化粧材とし

て現す太鼓梁は圧巻です。

太鼓梁は主に桧材を使用します。木目

がきれいで、香りも良く、高級感にあ

ふれ、また光沢もすばらしく耐久性も

高いものです。又、建物解体時の丸太

梁や棟木の古材を取り入れる事も可能

です。古材はその自然な風合いや長い

年月の積み重ねで出せる深い趣は誰を

も惹きつける魅力があります。最近は

古民家など改装し丸太梁を現す造りの

カフェやショップが流行っていますよ

ね。この昔ながらの日本建築の丸太梁

を大空間のアクセントに取り入れてみ

てはいかがでしょう！

太
鼓
梁

た 

い 

こ 

ば
り

超一流の木材目利きプロフェッショナル

�太鼓梁は長期間の耐久性が求められるため、適切な木材の選定が重要です。一般的には桧（ひのき）などの耐久性の

�ある木材が使用されます。
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●●土 日
11/11 12・

【会場】

【時間】先着順でご希望時間を承ります

①10:00 ～ ②11:00 ～  ③ 13:00 ～
④14:00 ～ ⑤15:00 ～  ⑥ 16:00 ～

＊受付後に地図を送らせていただきます。

おうちでも見学会を体感できます！

配信日程はインスタにてお知らせします。内保製材の

アカウントを事前にフォローしてくださいね！LIVE

いつか家を建てるなら、�大工の父に建ててもらいたい。

幼いころから見てきた父の仕事は

私の尊敬する後ろ姿になっていました。

嬉しかったのは夫も同じ思いでいてくれたこと

「お父さんが建ててくれる木の家がいい」

上棟の朝、�緊張した棟梁としての父を見て

家を建てる実感が一気に沸き

忘れられない家族の記念日になりました。

窓から見える伊吹山、�私の原風景。

生まれ育ったこの地に

父が建ててくれた木の家で

私たちも愛情いっぱいに子育てしたい。

【見どころ】

長浜市七条町

【事前予約制】新築完成見学会

お電話またはＨＰにて、
前日までにご予約ください内保製材株式会社

  ご予約
 お問合せ

上棟式で祝詞を読み上げる棟梁
　　　　�（お施主様のお父様）《ご予約・詳細》

・大工職人の父が手掛けた娘さん夫婦の木の家

・リビングダイニングのコーナー窓から望む伊吹山

大工の父が建ててくれた念願の木の家

・休日にはのんびり朝食を楽しむベンチ付きの
　デッキテラス

・平屋のように暮らしやすい一階寝室

・洗濯物を干す、�仕舞うがスムーズな家事ラク動線



　　　

●●土 日
11/ 25 26・

【会場】

【時間】先着順でご希望時間を承ります

①10:00 ～ ②11:00 ～  ③ 13:00 ～
④14:00 ～ ⑤15:00 ～  ⑥ 16:00 ～

＊受付後に地図を送らせていただきます。

【事前予約制】

おうちでも見学会を体感できます！

配信日程はインスタにてお知らせします。内保製材の

アカウントを事前にフォローしてくださいね！LIVE

長年暮らしてきた我が家は

広すぎることで使わない部屋が多くなり

冬とても寒いことも悩みでした。

子育てを終えた今、�これからの生活を思い

あたたかく健康的な木の家で

新たな暮らしを始めることにしました。

家族だんらんのダイニングは暮らしの真ん中に

会話を楽しみながら料理のできるキッチン。�

ペレットストーブの炎で寒い冬が待ち遠しい。

これからもお互いを大切にしながら

豊かに時間を重ねていきたい。

新築完成見学会 【見どころ】

米原市中多良 

お電話またはＨＰにて、
前日までにご予約ください内保製材株式会社

  ご予約

 お問合せ

《ご予約・詳細》

冬の訪れが待ち遠しいあたたかな木の家

・一階寝室で階段の上り下りがない安心の平屋暮らし

・濃茶の自然塗料で仕上げた栗の床板でしっとりと落ち着いた空間に

・扱いやすいペレットストーブで寒い冬が楽しみに

・どこにいても家中の温度差のない暮らし

・板張りの物置きや雨や雪の日も安心のガレージ
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●●土 日
12/９ 10・

【会場】

【時間】先着順でご希望時間を承ります

①10:00 ～ ②11:00 ～  ③ 13:00 ～

④14:00 ～ ⑤15:00 ～  ⑥ 16:00 ～

＊受付後に地図を送らせていただきます。

【事前予約制】

風の抜ける開放的な暮らしがしたいと

自然豊かなこの地に建てた我が家。

夏は吹き抜ける風が心地よく

冬は薪ストーブの炎の暖かさを感じる暮らし。

広い縁側デッキに座り

月を見上げてゆったり過ごす夜。

まだ幼い子どもも思いきり自然に触れて

のびのびと元気に育ってほしい。

新築完成見学会 【見どころ】

米原市 

・南面に大きくとった縁側デッキで楽しむ家族時間

・個の時間も大切にできる夫婦それぞれに設けた個室

・暮らしの真ん中にある薪ストーブで心も体も癒される冬

・玄関からクローゼット、手洗いが便利な帰宅動線

・ダイニングの一角には家族で使えるデスクコーナー

お電話またはＨＰにて、前日までにご予約ください

内保製材株式会社 TEL 0749-74-0161

  ご予約・ お問合せ

写真は当社施工実例 T 様邸

《ご予約・詳細》

四季と共に暮らしを愉しむ家
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ＨＰからの申込
はこちら▶

お申込み・お問合せ

内保製材株式会社 かんきょうのいえ 検索

TEL0749-74-0161

住まいの学校

楽学講座

「本当に良い住まい」 を知る講座

　①家づくりの基本＆資金計画編　②暮らし＆設計編　③校外学習編全３回

11/　　　●土

❶ 木材市場の見学 ❷ 製材工場の見学

【内　容】　木材市場、自社の製材工場、建築中の現場、お住まい
　　　　　   宅をワゴンでご案内します。※自家用車でのご移動も可能です

【集合場所】　暮らしギャラリーふくらの杜（長浜市内保町７）

【参加費】　無料（昼食付き）   【締切】 11月13日(月)

 

～見て！聞いて！触れる！内保製材の住まいづくり～

18

校外学習編３限目

12/　

本当に良い住まいとは何か！？今、世の中

で建てられている『さまざまな家』や『家づくり

の基本』を学んでいきましょう。

２
13：30～16：00　　　　　【締　切】   11月30日（木）

【参加費】   無料・予約制　

【会　場】   暮らしギャラリーふくらの杜 （長浜市内保町7）

家づくりの基本 & 資金計画編

●土

１限目

（講師：ファイナンシャルプランナー　山﨑氏）

■何を基準に家を選ぶのか 

■土地選びのポイント　など

❷知って得する！住宅ローンの話

超低金利時代の住宅ローンの上手な借り方
など、ファイナンスのプロがわかりやすくご説

明いたします。なかなか人には聞きづらいお

金の話。知っているようで知らないローンの借

り方などを学べます。

❶ 自分たちらしい家づくり

【申   込】　 お電話もしくはＨＰ

「暮らしづくりから考えることの大切さがわかった」

「金額やデザインだけではなく、もっと大切にす

べきことがわかった気がする」 

参加者様の声

「頭金の考え方が変わった！」

「計画によって全く利息が変わるという事がわか
　ってよかった」

「資金面の不安が解消した！」

参加者様の声

いろいろな木の種類や使い勝手を知ることができ、
市場の仕事の様子を見ることで自分たちの家づくり
に使われる『木のストーリー』を知っていただけます。

内保製材の原点である製材業。住む人や環境
にやさしい国産材100％の良質な家づくりや木材
について製材実演などを見学しながら学べます。
 

内保製材の家が、どのようなつくりで、どんな過程
でつくられていくのかを見ていただけます。知れば
ますます、家づくりが楽しくなっていくと思います。

お施主さまの暮らしから、自分たちの家づくり
に必要なもの、こだわりを見つけてください。
家主の方の『生の声』が聴ける貴重な機会です。
 

❹ お住まい宅の見学❸ 構造現場の見学

10：00～15：30

冬の暮らしお悩み相談会相談会

　（長浜市内保町7）

12/　２
10：00～12：00　　　　　

●土

【参加費】　無料・予約制

【定　員】　先着２組様

【締　切】　11/30（木）

【会　場】　暮らしギャラリーふくらの杜　　　

今年もまもなく寒い冬がやってきますね。「窓の結露やカビに困っている」「足元が冷える」

「お風呂が寒くてヒートショックが心配」など冬の暮らしのお悩みをお持ちの方は多いと思い

ます。冬は寒くて当たり前…とあきらめず、「あたたかい暮らし」のためにできることを一緒に

考えてみませんか？新築のご相談はもちろん、お住まいの状況に合わせたリフォームのア

ドバイスもさせていただきます。お気軽にご相談ください。

「お住まいされている方の喜びが伝わって
きました。」「実際に住んでおられる家は、
生活が見えてきてさらに参考になりました。」

「内保製材のこだわりがわかってよかった。と
にかく木材も大工さんの仕事も美しかった。」

参加者
様の声

参加者
様の声

「丸太がどのように製材されるのかを見られた。
一本の木が余すところなく使われていると知れ
た。」「なぜ国産材にこだわるのかがわかった」

参加者
様の声

参加者
様の声

「市場の仕事や木材の流通について知ること
ができた」

どの講座からでもご参加いただけます



21

内保製材株式会社 ＨＰからの申込はこちら0749-74-0161

【申込み・お問合せ】

12/　　　10（日） 午後の部／13：30～ 15：30　　　

 午前の部／  9：30～ 11：30　　　

【参加費】 １つ 500 円

【定　 員】  ８組様（親子で1つでも可） 

【申　 込】  ＨＰまたはお電話にて

【対　 象】  お子様～大人の方  

【その他】 汚れても良い服装で　　

11/　　　12（日）

サンタさんのお手伝いをする妖精「トントゥ」。北欧

ではとてもポピュラーな妖精です。斜めに切った丸

太に絵具で描いてつくります♪おうちに飾って素敵

なクリスマスを・・・☆丸太はヒノキの間伐材を使

用します。

【場 　所】 暮らしギャラリーふくらの杜（長浜市内保町７）

日本の伝統文化「しめ縄づくり」。湖北地

域で収穫された稲わらを編み、心を込めた

手づくりのしめ縄で新年を迎える準備をし

ましょう！

【場　所】暮らしギャラリーふくらの杜 （長浜市内保町７）

【参加費】1つ 1,500円

【定  員】各回 10組様（ご家族でお1つでも可）

【申  込】 ＨＰまたはお電話にて

【その他】動きやすい服装で

20

 

【入場料】無料（ご予約不要）

25（土）▶　３（日）10:00～ 17:00 

※休館日 11/29　※最終日 15:00 まで　

【会　場】暮らしギャラリーふくらの杜（長浜市内保町 7）

トールペイントは家具や木製の

小物、陶器やガラス、布、キャ

ンバス等あらゆる素材に描き、

生活の中で生まれてきたクラフ

トです。アクリル絵の具を使っ

てペイントします。ウェルカム

ボードや表札等生活を彩るアー

トとして今も多くの人に愛され

ています。寺田智子さん（長浜

市在住）がトールペイント10周

年を記念して作品展を開催。

【場　所】暮らしギャラリーふくらの杜（長浜市内保町 7）

【定　員】各回 5名様（先着順・対象 10 歳から）

【参加費】500 円

【講　師】寺田智子さん

【申　込】内保製材ホームページまたはお電話にて

【ワークショップ】初めてでも描けるトールペイント≪要申込≫

11/　　　26（日）
①10:30 ～ 12:00 
②14:00 ～ 15:30

9:30～ 11:30 

11/ 12/

くらしを彩る               

トールペイント作品展

小さい時から絵を描くことが好きで大人になってからも変わらず色んなアートを楽

しく体験していた中で 10年前にトールペイントを体験してからのめり込んでしまい

ました。今でも技術を向上させるためお教室ヘ通いながら描き続けています。アート

インナガハマに3度出展、カルチャーセンター臨湖様にて講師経験有り。長浜市在住。
寺田智子さん

プロフィール

ハート型のウッドにお花を描きます。初めての方も楽しんでいただけます！

▶

藁を編んでつくる

しめ縄づくり

小人のような木の妖精　

トントゥづくり

【申込・詳細】

暮らしのイベント 地域の方のイベント



　　

【場所】 長浜市内保町740-15

スタッフは常駐しておりません

のでご予約の上ご来場ください

ご見学ご予約
お問合せ

試 住 モ デ ル ハ ウ ス 響 の 杜

モデルハウス

広葉樹のお庭が広がり四季を感じられる暮らし。

平屋のような住まいは将来を見据えた暮らしやす

い間取りです。試住で住み心地を体感できます。

定休日　水曜・祝

22

家づくり進行中

安全に真心こめて進行中！

・米原市顔戸      　 　M様・長浜市平方町　　　 　Ｎ様

・長浜市曽根町　　　 　Ｎ様

・長浜市七条町　　　 　M 様　

・長浜市湖北町五坪　　 Ｋ様

新築・リフォーム・その他工事

複数の検査の実施など、厳しい施工管理

体制のもと、大切なお住まいづくりを安

全に進めています。建築中のお住まい

（施工現場）をご見学ご希望の方は、事

前にご連絡ください。

・長浜市高月町柏原       Ｏ様

・長浜市細江町   　　    Ｎ様

・長浜市五村　　　　 　Ｆ様

・長浜市内保町　   　　Ｋ様

・米原市中多良   　  　 Ｓ様

・東近江市小脇町　　　　 Ｙ様

・彦根市須越町     　　Ｎ様

・野洲市　  　　　　　　 Ｎ様

・長浜市西浅井町山門    Ｓ様

・米原市志賀谷   　    　I 様

・東近江市　　　        　 Ｆ様

・湖南市朝国　    　　　M様

・長浜市今川町    　　    M様

・長浜市口分田町    　  I  様 ・犬上郡豊郷町吉田　　　 Ｋ様

・東近江市                     Ｎ様

　安心・安全な自然素材

  思いやりを育む　「繋がり間取り」

製材所をもつ工務店

気候風土に適した地域の木

材をはじめとする国産材を

使用。住まいが丈夫で長持

ちするだけでなく、日本の

森林を守ることにつながり

ます。さらに国産材は輸送

コストも少なく、大きく環

境に貢献します。

スギやヒノキの無垢材の床

や漆喰の壁、和紙など赤

ちゃんにも安心な素材を使

用し、塗料も自然塗料です。

無垢の木の柔らかな手触り

や香り、手塗りの漆喰の表

情は心を穏やかにし五感を

育んでくれます。

　 国産材 100％の住まい

どこで伐採された木なのか

生産履歴(トレーサビリティ)

を把握し、安心で良質な木

材をお届けしています。

また、丸太から製材するこ

とで木を余すことなく使用

しています。

　　　
・合法木材取扱認定業者　滋賀県木協第062号

・びわ湖材取扱認定事業者　湖北製第17-23号

手づくりの技

職人の手仕事で丁寧につく

る住まいはぬくもりがあり、

住むほどに愛着が深まりま

す。木を適材適所に使用し、

木の良さを最大限に引き出

す熟練の大工職人や匠たち

の技が随所に活きています。

耐震性

湖北の暮らし

積雪の多い湖北でも安心の

骨太な木材と木構造。夏の

強い日差しを遮り、雨や雪

から建物を守る深い軒。こ

の地域の気候風土や暮らし

に適したパッシブデザイン

です。

空間がひとつながりの間取

りは家中どこにいても、家

族がお互いの気配を感じら

れます。会話が自然と弾み、

思いやりの気持ちが育まれ

ます。部屋間の温度差も少

なくなり、家族がのびやか

につながる間取りです。

01

02

03

04

05

06

07

木の家の耐震性は、まずは

バランスのとれた骨太の構

造をつくることが大切です。

耐震基準をクリアすること

は当然として、木が本来持

つ強さやねばりを上手に活

かして、地震に強い木の家

をつくります。

つのこだわり

感響の家の

７

【場所】 長浜市内保町７
　　　  　（浅井文化スポーツ公園隣）

定休日　水曜・祝

暮 ら し ギ ャ ラ リ ー  ふ く ら の 杜
昔ながらの湖北の家の良いところを現代の住ま

いに活かしています。 また、地域の方々のイベン

トや教室、展示会等にご利用いただいています。

ご見学ご予約
お問合せ

【OPEN】 10:00～17:00

・大津市千町　     　　　Ｙ様

23

・米原市顔戸      　 　M様

・彦根市　　　　　 　　　E 様

 　詳しくはＨＰ
「ただいま建築中」  
 をご覧ください！



社長のコラム
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「
食
の
風
景
か
ら
」

25

内保製材株式会社

代表　川瀬 之洋

Photo：Ｆ．Kawase
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暮らしギャラリーふくらの杜（長浜市内保町）　　　　

1９

　  

も
う
少
し
で
湖
北
の
山
々
も
色
調
が
変
わ
り
、
紅
葉
を
求

め
て
あ
ち
こ
ち
の
公
園
や
山
に
向
か
い
風
景
を
愛
で
る
人
々
に

出
会
う
頃
と
な
り
ま
し
た
。
夏
の
気
候
に
よ
っ
て
色
づ
き
が

左
右
さ
れ
る
そ
う
で
す
が
、
今
年
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

私
も
愉
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
長
期
予
報
で
は
、
関

西
方
面
は
暖
冬
ら
し
い
で
す
が
、
局
地
的
に
早
く
降
雪
が
あ

る
か
も
と
心
配
な
面
も
あ
り
ま
す
。
が
、
や
は
り
湖
北
は
そ

れ
ら
し
い
季
節
の
風
景
で
あ
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

さ
て
、
世
間
で
は
数
年
ぶ
り
に
気
兼
ね
な
く
宴
席
が
設
け

ら
れ
る
時
期
と
な
り
ま
し
た
。
５
月
か
ら
生
活
が
通
常
モ
ー

ド
に
戻
り
つ
つ
あ
り
、
旅
行
や
飲
食
関
係
業
界
で
は
活
気
が

戻
り
、
こ
の
秋
冬
も
多
く
の
人
々
が
食
の
時
間
と
場
所
を

共
に
過
ご
さ
れ
愉
し
ま
れ
る
こ
と
か
と
思
い
ま
す
。

　

私
が
学
生
の
頃
、
も
う　

年
ほ
ど
前
の
記
憶
に
な
り
ま
す

が
、
和
食
の
お
店
で
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
お
り
ま
し
た
。
当

時
バ
ブ
ル
崩
壊
直
後
の
時
期
で
し
た
が
、
毎
晩
多
く
の
お
客

様
で
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
宴
席
後
の
席
の
後
始
末
を
す
る

中
で
一
番
気
に
な
っ
て
い
た
こ
と
は
、
お
客
様
が
お
料
理
に

あ
ま
り
手
を
付
け
ず
に
、
い
つ
も
か
な
り
の
量
の
食
べ
残
し

が
あ
っ
た
こ
と
で
す
。
お
酒
が
進
む
と
食
べ
る
の
も
忘
れ
、

話
が
盛
り
上
が
っ
て
し
ま
う
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
学
生

の
目
線
か
ら
は
、
勿
体
無
い
な
ぁ
っ
て
思
う
ば
か
り
で
し
た
。

当
時
は
日
本
中
で
そ
の
よ
う
な
光
景
が
見
ら
れ
た
の
だ
と
思

い
ま
す
が
、
現
在
で
は
、
そ
う
い
っ
た
席
の
場
で
は
、
最
初

と
最
後
に
あ
る
程
度
時
間
を
設
け
て
い
た
り
、
食
事
を
す
す

め
る
ア
ナ
ウ
ン
ス
が
あ
る
こ
と
が
増
え
て
、
意
識
も
行
動
も

変
わ
っ
て
き
た
と
思
い
ま
す
。
家
庭
の
食
卓
で
も
子
供
た
ち

の
前
で
は
、
お
手
本
と
な
る
姿
を
見
せ
た
い
も
の
で
す
。

　
　

年
前
の　

月
に
は
「
和
食
」
が
ユ
ネ
ス
コ
の
無
形
文
化

遺
産
に
登
録
さ
れ
、
そ
の
後
は
世
界
中
で
和
食
が
ブ
ー
ム
と

な
り
様
々
な
国
の
人
々
の
口
に
入
る
機
会
も
増
え
ま
し
た
。

登
録
さ
れ
た
４
つ
の
特
徴
と
し
て
、
①
自
然
の
恵
み
の
食
材

と
調
理
や
保
存
の
工
夫
②
栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
が
い
い
（
一
汁

三
菜
）
③
旬
の
食
材
と
季
節
の
飾
り
つ
け
④
正
月
な
ど
の
年

中
行
事
の
特
別
な
料
理
と
い
う
理
由
だ
そ
う
で
す
。

　

ど
れ
も
な
る
ほ
ど
と
頷
け
る
理
由
で
す
。
本
当
に
多
様
な

食
材
と
料
理
の
工
夫
や
盛
り
付
け
の
魅
せ
方
、
器
へ
の
こ
だ

わ
り
な
ど
思
い
起
こ
す
と
素
晴
ら
し
い
国
に
暮
ら
し
恵
ま
れ

て
い
る
の
だ
と
再
認
識
し
ま
し
た
。
四
季
の
あ
る
国
で
、
恵

ま
れ
た
自
然
環
境
と
人
が
人
を
思
う
心
が
あ
る
か
ら
、
大
事

に
受
け
継
が
れ
伝
え
ら
れ
て
き
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

湖
北
地
域
で
も
独
自
の
伝
統
料
理
が
沢
山
あ
り
ま
す
し
、
地

域
の
暮
ら
し
に
根
付
い
た
家
そ
の
も
の
の
つ
く
り
様
も
、
食

に
大
き
く
影
響
を
与
え
て
き
た
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の

季
節
は
食
を
通
し
て
、
新
た

な
目
線
で
会
話
が
弾
む
と

い
い
で
す
ね
。
段
々
と
寒

い
時
期
と
な
り
ま
す
の
で

鍋
を
囲
む
暮
ら
し
の
風
景

を
愉
し
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
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ｋｏｋｏｔｉのあるお店

レコードカフェ
長浜市東主計町334ｰ3

カフェ

遊花

ドライフラワー・ギャラリー

珈琲焙煎体験

長浜市内保町2742-1
0749-59-3309

珈琲焙煎体験処Ｃ.Ｃ.Ｒ工房
長浜市余呉町中之郷938-1

090-3766-6337

洋菓子・カフェ

c o n e c o n e .
彦根市本町１丁目12-6

0749-20-2890

090-8232-1646

彦根市稲枝町386-6

S E I K O  Vee-Vas

0749-43-2552

豆腐

あやべとうふ店
長浜市北ノ郷町316

0749-74-2445

自動車販売・整備

有限会社清水モータース
長浜市大路町260

0749-74-0131

和菓子

かのくら ちゃらく
長浜市大戌亥町1284

0749-62-6178

花屋
長浜市八幡東町629-5

0749-63-4187

料理

魚武
長浜市内保町2598

0749-74-1589

メンズ・レディース

メンズプラザナカガワ
長浜市八幡中山町295

0749-63-3429

ラーメン

梅花亭
長浜市大戌亥町1031-3

0749-65-6450

鴨ロース・鮎

一湖房
長浜市三ツ矢元町11-22

0749-65-3978

カフェ

ＢＡＢＹ   ＦＡＣＥ   ＰＬＡＮＥＴ’
長浜市八幡中山町460

0749-63-3510

生花

子育て支援

助産院「ままの手」なごみ
長浜市新庄中町170

090-1678-0859

整体院

はなこころ整体院
米原市長岡1691

0749-56-0093

うどん

うどん馳走山石土平
長浜市公園町3-19

0749-53-4639

料理

ざいもん 湖吟
長浜市朝日町6-26

0749-53-2838

長浜市元浜町18-22

0749-65-5560

カフェ

コメダ珈琲店 彦根平田店
彦根市平田町1115-1

0749-24-7071

革製品

手作りブラン・クチュール村
長浜市大宮町7-1 第1森野ビル１F

0749-68-2225

カフェ

朴（moku）
彦根市尾末町1-59

0749-22-0839

チョコレート・ケーキ

ボンボンショコラ

長浜の情報発信

NPO法人まちづくり役場
長浜市元浜町6-12

0749-65-3339

日本酒

冨田酒造有限会社
長浜市木之本町木之本1107

0749-82-2013

真ごころデイサービス
長浜市湖北町今西743

0749-79-0016

パン

Boulangerie NATURE
長浜市内保町995-3

0749-56-0867

ゴルフ場

あざい365ゴルフクラブ
長浜市内保町80　

0749-74-3230

デイケアサービス

美容院

サロンド ルル
長浜市山階町589-3

0749-64-2345

チットチャットサーカス
長浜市西上坂町347-1

0749-63-6662

長浜市地福寺町11-12

0749-65-6388

パン

パン工房 ポム・ド・テール

パン

s長浜店

長
浜
市

長
浜
市

彦
根
市

米
原
市

「ｋｏｋｏｔｉ」は下記店舗に置いていただいています。ぜひ行ってみてください。ｋｏｋｏｔｉのあるお店

美容院

かけい美容室
長浜市湖北町速水1623

0749-78-2028

長浜市三田町1447-2

ＡＬＦＲ アルヴ

雑貨

※順不同

Ｓｏｐｏ菓子工房
米原市上野694

090-1096-0823

カフェ＆ケーキ

・・ ・・

家具・インテリア

花 好 m o k u m e
彦根市後三条町136

0749-24-8972

植物・インテリア

ネイルサロン

na i l s a l o n  f abee .
米原市上野1030

070-8479-6137

長浜市鍛冶屋町727

080-3847-4363

p o c a p o c a

ヘアサロン　自然美容学校

カフェ santoco 山と湖

照明・インテリア・カフェ

Atelier Key-men 船着場
近江八幡市新町1丁目16番地

0748-33-0440

家具・インテリア

近江八幡市 西生来町1229-3

0748-37-7475

Lotus hair&face
甲賀市水口町八坂5-19

0748-78-0155

甲
賀
市

理容院・美容院

Wood stove Higuchi
岐阜県不破郡関ヶ原町大字関ヶ原2571-1

    0584-43-0240

岐
阜
県
不
破
郡

長
浜
市

薪ストーブ

P u r e  S t y l e

カフェ

長浜市大依町748

080-1604-4599

【お問合せ】　TEL0749-74-0161（担当/広報川瀬）

設置にご協力いただけるお店を募集中です。

ｋｏｋｏｔｉをお店に設置いただき、

ありがとうございます。

－湖北の食－　⑦
中秋の名月の今夜

掘りたての里芋煮にススキを添えて丸くて大きな月

に手を合わしました。毎年く り 返してきた芋名月の

お供えは、特に暑さ厳しかったこの夏でも緑葉を

広げ、小芋がうまく育ってくれました。醤油味で仕

上げて、月を見上げることができた幸せな夜でした。

 

絵・文／肥田 文子

内保製材HP

彦
根
市

近
江
八
幡
市

ｋｏｋｏｔｉのあるお店

情報誌kokotiは、たくさんの方に手に取って読

んでいただきたいとの思いで、滋賀県内のお店

や施設に置いていただいています。kokotiの設

置にご協力いただけるお店を

募集中！ＨＰにもリンクにて

ご紹介させていただきます。

ご協力をお待ち致しております。

裏表紙に『湖北の食』と題し、肥田文子さん（湖北

町食事文化研究会代表）の絵手紙を掲載してい

ます。「おはなし」とともにお楽しみください。

編集後記
毎年恒例のしめ縄作り。参加者様より、「今年で３回目です！」「伝統的な物を家族でつくれて嬉しいです！」と
のご感想をいただいています。藁から編むという貴重な体験を通じて、神聖な気持ちや手づくりの良さを感じてい
ただいているようで嬉しく思います。また、木の丸太でつくるトントゥづくりも好評です！ぜひご参加ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　（広報企画川瀬）
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