
●vol．３３ko-ko-ti

内保製材株式会社 ０８００－７００－５５１５〒526-0244 滋賀県長浜市内保町７

こころとこころを繋ぐ情報通信
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暮らしを愉しむイベント情報 ０８００－７００－５５１５お申込み・お問い合わせ

　
構造勉強会

家づくりイベント情報　 ぜひ、あなたのスケジュールに入れておいてくださいね♪

２０１６

ご
あ
い
さ
つ

エコロジーなエアパス工法の家「感響の家」１００棟記念キャンペーン実施中！

　住まいの学校　「楽学講座」

（土）【集合場所】暮らしギャラリーふくらの杜
【参加費】　小学生以上の方 1000 円（お弁当付）
【締　切】6月 14 日（火）

【時　間】10：00~16：00６/
18

《２時間目》 第 1２期　

申込制
▲

（土） 【場　所】暮らしギャラリーふくらの杜
【参加費】無料・予約制
【締　切】5月 17 日（火）

【時　間】13：30~16：00５/21

（アドバイザー 本庄）

「住まいの見聞録！お楽しみ校外学習」

普段なかなか見る機会のない製材

工場や、木材市場、ホームオーナ

ー様のお住まいなどをワゴンでご

案内いたします。

驚きや発見、感動があるかも！？

～失敗しない家づくりのために～

《３時間目》第 1２期　

（土）
６/25 （日）・

▲

（日）
６/

【場　所】長浜市南高田町 668

新築完成見学会

暮らしギャラリーふくらの杜

イベントレポート

「長政の剣かりんとう」を作ろう！

６/
（土）

申込制
▲

【参加費】  ３００円 　
【締　切】   定員になり次第（15名様程度）
【持ち物】   エプロン、三角布、包丁
　　　　  まな板（あれば２枚）、麺棒（あれば）
　　　　   

湖北のなつかしいおやつ　

【時　間】13：00 ～ 15：00
【場　所】暮らしギャラリーふくらの杜
　　　　　            　　（長浜市内保町７）

  【講　師】   松井 美智子先生（どんぐり会代表）

大豆粉を使用してつくる、塩気があって固くて香ばしいかりんとう。噛めば噛むほどクセになる、素朴なおやつです。

アクセサリー教室 申込制
▲

世界にひとつのオリジナルアクセサリーづくり

５/27（金）

飾り巻き寿司教室

住まいの耐震性や耐久性の要とな

るのが構造です。内保製材の家は

在来工法の良さを上手に生かして

耐震性を確保していますが、実際

の現場で造りのこだわりをご説明

いたします。自然エネルギーを生

かすエアパス工法の仕組みもご覧

ください。

【参加費】3,000 円
【締　切】定員になり次第（４名様）
【持ち物】眼鏡（必要な方）

【講　師】  谷口 稚子先生「mojon」
　　　　　
　　

自由

参加

（企画　北川）

暮らしのイベント

上丹生の家完成内覧会

（企画 髙山）

暮らしのイベント

26

「心地よい暮らしの設計」　　　

「四季を通じて快適に暮らせる家とは」

自然、家族、そしてぬくもり

ある家づくりを考えてみませんか

暑い夏も、寒い冬も快適！

  安心、安全、健康のための選択

【時　間】10：00 ～ 12：00
【場　所】暮らしギャラリーふくらの杜
　　　　　                　　　（長浜市内保町７）

「mojon」さんは、大阪のデパート

やマルシェなどにも出店されていま

す。アクセサリーパーツを自由に組

み合わせて素敵なアクセサリーを楽

しくつくりませんか♪

ピアス　
　イアリング

ｏｒ

▲自由

参加

４月１６日（土） ３月２６日（土）・２７日（日）

エアパス工法

薄紙を切り抜き貼り合わせて作るペーパーアート
「ローズウィンドウ」教室。２２組の皆様にご参
加いただきました。「仕上がったときの達成感が
よかった、綺麗で感動しました」「集中したこと
で気分もリフレッシュしました」「親子で参加し
て、よい思い出ができました」など、うれしいご
感想をいただきました！楽しい時間を過ごしてい
ただけたようで良かったです。

ローズウィンドウ教室
３月２６日（土）・２７日（日）

家づくりイベント

サツマイモの苗植え ▲
みんなで植えよう、育てよう　

申込制

５/15（日）
【時　間】10：00 ～ 11：00
【場　所】感響ファーム（長浜市内保町）

【参加費】500 円　
　　　　　＊苗７本（２～３種類）
【締　切】定員になり次第（6組様）
【持ち物】タオル、水筒、
　　　　   帽子（必要な方）、
　　　　   動きやすい服装（長靴）
植えたさつまいもは９～１０月に収

穫します。「植える、育てる、収穫

する」をみんなで楽しみましょう♪

「なつかしい田舎のお家」がテーマ。自然豊かな上

丹生での暮らしを満喫する工夫が詰まったお家に、

皆さんからも絶賛の声があがりました。お家の内と

外を繋ぐ土間を見ていると魚とりや虫とりにはしゃ

ぎまわる子どもたちの様子を想像してほっとするな

つかしさを感じました。完成見学会では色々な住ま

いづくりの工夫から、ご自身の理想を見つけていた

だきたいと思います。

　

つ
い
先
ご
ろ
ま
で
淡
い
ピ
ン
ク
の
桜
の
花
が
咲
き
誇

り
、
日
本
の
春
の
風
景
を
愉
し
ま
せ
て
く
れ
た
湖
北
の

春
も
あ
っ
と
い
う
間
に
次
の
季
節
へ
と
準
備
を
す
す
め

て
い
ま
す
。
木
々
は
新
芽
か
ら
黄
緑
色
の
若
葉
を
つ
け

は
じ
め
日
毎
に
青
々
と
し
た
姿
へ
成
長
す
る
頃
と
な
り

ま
し
た
。

　

さ
て
、
こ
の
春
に
入
学
、
進
学
、
就
職
し
た
人
々
も

少
し
ず
つ
新
し
い
環
境
に
馴
染
ん
で
こ
ら
れ
た
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
私
が
通
る
い
つ
も
の
道
で
は
通
学

す
る
子
供
達
が
歩
道
を
き
れ
い
に
列
を
組
ん
で
行
儀
よ

く
登
校
す
る
光
景
が
見
ら
れ
ま
す
。
１
年
生
に
は
ま
だ

大
き
す
ぎ
る
カ
バ
ン
を
背
負
い
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
か
ぶ

り
テ
ク
テ
ク
と
小
さ
な
歩
み
を
進
め
て
い
る
側
で
上
級

生
が
一
緒
に
見
守
り
歩
く
姿
は
愛
ら
し
く
微
笑
ま
し
い

で
す
ね
。
き
っ
と
毎
日
が
新
鮮
で
新
し
い
発
見
や
体
験

の
連
続
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
新
社
会
人
と
な
っ
た
人
々
も
大
き
な
変
化
を

感
じ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
働
く
と
い
う
こ
と
に
ど

う
向
き
合
う
か
、
毎
日
が
戸
惑
い
や
緊
張
感
の
連
続
だ

と
思
い
ま
す
が
、
強
い
意
志
と
目
標
を
も
っ
て
様
々
な

壁
や
試
練
を
乗
り
越
え
て
素
晴
ら
し
い
職
場
人
と
な
っ

て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
私
も
弊
社
も
ま
た
、

慣
れ
や
惰
性
に
気
を
つ
け
て
初
心
に
帰
り
新
た
な
目
標

を
掲
げ
て
新
年
度
に
入
り
ま
し
た
。

　

私
達
の
こ
の
よ
う
な
日
常
を
支
え
、
育
て
て
く
れ
る

の
が
家
族
や
兄
弟
、
友
人
や
近
所
の
人
々
、
そ
し
て
先

輩
や
師
匠
と
い
っ
た
身
の
廻
り
の
人
々
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。
更
に
は
人
々
の
人
格
や
性
格
を
形
成
す
る
根

本
は
家
に
あ
る
と
考
え
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
家
が
本
来

も
つ
機
能
を
大
切
に
考
え
間
取
り
や
素
材
に
、
地
域
の

暮
ら
し
の
カ
タ
チ
に
こ
だ
わ
る
の
で
す
。

住
育
と
い
う
言
葉
も
あ
り
ま
す

が
、
こ
れ
は
私
達
が
掲
げ
ま
す

「
古
今
想
継
」
の
核
と
な
る
想

い
で
も
あ
る
の
で
す
。

19
①10：30 ～ 11：30
②14：00 ～ 15：00

【時　間】

米原市宇賀野の家

11

「感 響 の 家」

６月の完成に向けて工事進行中☆

【時　間】10：00~17：00　【場　所】米原市宇賀野 219-29

メンテナンス教室
自然素材の家に、長く快適に暮らしていただく
ために「床」「壁」「建具」「外部木部」など
のお手入れの仕方をお話しさせていただきます。

６/25（土） 申込制
▲ 詳しくはお問合せください。

ワークショップにご参加頂いた方の作品

無垢の木と漆喰が造る心地良い空

気。風通しが良く、明るく朝日が

差し込む爽やかな日々の暮らし。

子供達の健やかな成長を願う両親

の想いをこの木の家に込めました。

こどもの日も間近☆ということで、日本デコ巻き

寿司協会マイスターの大澤記代子さんを講師にお

迎えし、こいのぼりとお花を作りました。みなさ

ん初めは「できるかな～」と不安そうでしたが、

素晴らしい出来栄え！！「孫に作ってあげたい」

など大満足していただけました。

【メニュー】かりんとう　（黒ゴマ）



・長浜市高月町　Ｙ様 ・長浜市新庄中町　Ｔ様 ・米原市宇賀野　Ｍ様
・彦根市西今町　Ｏ様
・甲賀市水口町　Ｊ様

▲

Ｅｙｅｓ

・長浜市八幡中山町　Ｎ様

現場のご見学をご希望の方は、
お気軽にご連絡ください。

真心こめて、工事に取り組んでいます。

「洗濯物お悩み解決！」

総務　安井 正子

「心と体の健康」

　　湖北の

素敵なスポット

アドバイザー　
本庄　正則

安井

▲
現場
レポート

・長浜市南高田町　Ｋ様

・彦根市開出今町　Ｏ様

専務　川瀬 文明

・長浜市高月町　Ｋ様

・長浜市富田町　N様

・東近江市　U様

自然薯茶屋 「浅井家」

新ブランド 「沖の洲」 の大豆かりんとう。

イチオシ！極うまジャージー牛乳のジェラート

[運営・管理]　東浅井商工会
〒526-0244　滋賀県長浜市内保町2843　
　　　　　　TEL 0749-74-0194
[販売代行] 株式会社 浅井三姉妹の郷
〒526-0244　滋賀県長浜市内保町2843　
　　　　　　TEL 0749-74-1261
　営業時間　9：00～19：00　
　　　　　　年中無休（年末年始除く）　
　　　　HP　http://azai3-st.jp/　　

　

「
浅
井
三
姉
妹
の
郷
」
は
、
全
国
初
の
商
工
会
が
運

営
す
る
共
同
販
売
施
設
（
来
春
に
道
の
駅
）
と
し
て
、

こ
の
春
、
長
浜
市
内
保
町
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　

地
元
湖
北
地
域
の
特
産
品
や
新
鮮
な
農
産
物
、
湖
北

産
の
自
然
薯
料
理
を
味
わ
え
る
レ
ス
ト
ラ
ン
、
チ
ャ
レ

ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
（※

1

）
な
ど
が
あ
り
、
地
元
の
方
だ
け

で
な
く
遠
方
か
ら
も
多
く
来
ら
れ
、
連
日
大
変
な
賑
わ

い
で
す
。
お
す
す
め
は
、
よ
も
ぎ
ば
っ
ぱ
・
う
い
ろ
う

・
ど
ん
べ
も
な
か
。
旬
の
食
材
を
活
か
し
た
お
惣
菜
や

お
弁
当
、
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
も
あ
り
ま
す
。
中
で
も
、
と

っ
て
お
き
の
お
す
す
め
は
・
・
・
ジ
ャ
ー
ジ
ー
牛
乳
の

ジ
ェ
ラ
ー
ト
で
す
！
定
番
の
ミ
ル
ク
や
地
元
素
材
を
使

っ
た
季
節
の
ジ
ェ
ラ
ー
ト
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
ス
ー

パ
ー
で
は
な
か
な
か
買
う
こ
と
の
で
き
な
い
毎
日
朝
採

れ
の
新
鮮
な
野
菜
も
魅
力
で
す
。

　

浅
井
長
政
の
娘
（
茶
々
、
初
、
江
）
の
出
生
の
地
と

い
わ
れ
る
小
谷
城
跡
が
近
く
に
あ
る
こ
と
か
ら
名
付
け

ら
れ
た
「
浅
井
三
姉
妹
の
郷
」。
周
辺
に
は
、
小
谷
城
戦

国
歴
史
資
料
館
・
実
宰
院
・
浅
井
歴
史
民
俗
資
料
館
な

ど
、
戦
国
時
代
の
歴
史
資
産
が
多
く
存
在
し
ま
す
。

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
の
お
出
か
け
に
、
ぜ
ひ
遊
び
に

行
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
！
ま
だ
ま
だ
知
ら
な
い
湖
北
の

お
も
し
ろ
さ
、
美
味
し
さ
を
発
見
で
き
る
と
思
い
ま
す
よ
。

豊かな自然に育まれた自然薯と四季折々の旬の食材
を活かした東浅井地域の郷土料理が楽しめます。

ジャージー牛は栄養価が高く濃厚な味
わい。国内での飼育乳牛総数の0.7％
と希少！ぜひ味わってみて下さい。

　私の健康の秘訣はというと、野菜を作って、それをいただく、花
を育て鑑賞することかな・・・今は豆耕運機が流行りですが、うち
ではスコップで掘り起こしての土作りから始まります。
手でする作業はしんどいですが、酸素が上手く混じり土壌にとっ
てはいいいようです。たまに草むしりをして、肥料をあげて、支え
のいる物は竹や棒などで手助けしてあげて後は、太陽と雨があ
れば、ほぼ無農薬に近い野菜が収穫できます。畑や田んぼで働く
ことは、太陽をほどほどに浴びて、土に触れる事で『元気がもらえ
る』って、何かで言われていたことを思い出しました。私も最初か
ら出来たわけではなくて、嫁いできた時、自分一人ではとてもでき
ず・・・近所のおばちゃん達に教えてもらえたので、たいへん感謝
しています。自分で作ると愛着も湧きますし、好き嫌いもなくなる
かもしれません。土作りで直に触れる良さもありますね。少～し運
動不足解消・・・（笑）
　無農薬で、新鮮で美味しい物がいただける！一石四鳥、五鳥くらいになりますよー。
みなさんも、プランターでも作れる（例えば、ミニトマトなど）野菜（果物）作りに挑戦してみませんか♪
そういえば、当社の今年度のスローガンも『挑戦なくして進歩なし』です。私も、何か挑戦しようと思います。

元気を
いただく！

　春の陽気が心地よいこの頃、自転車（ロードバイク）を愉しんでいる北川です。先日、ＯＢ様のお家に定期
点検にお伺いさせていただきました。
ここ最近は、昨年、一昨年に建てさせていただいたＯＢ様のお家にお伺いすることが多く、「家づくり」の中
で思い描かれていた「暮らしづくり」をしていただいているように感じました。お子さんの遊び回れる工夫や、
ご主人さんのＤＩＹなど、それぞれの暮らしの工夫に驚いたり共感したりするところがたくさんあります。
この原稿を書いている後からは５年目、７年目のＯＢ様のお家の定期点検が控えており、建築当初からは
少し変化した暮らしなども感じることが出来るかなぁと楽しみにしております。

　工務・営繕
　北川勇夫

今回の住まいの知っとく情報はお洗濯の工夫をご紹介したいと思います。花粉の季節、雨の多い梅雨、お天気の崩れやすい冬場、共働きのお宅など
など、なかなか外に洗濯物が干せずに、室内干しをされるお宅も多いのではないでしょうか。

・なかなか乾かない
・洗濯ものがにおう
・干す場所がない

長時間干していることで、においの原因となる菌が発生、さらにいつまでも場所をとってしまいます。そんなお悩みを解決するために少しでも早くお
洗濯物を乾かす工夫をご紹介いたします。

こんなお悩み
ありませんか

干し方の工夫で自然に洗濯物の廻りの空
気を動かすことも出来ます。
アーチ型に洗濯物を干すことで、温度差を
利用した煙突効果により上昇気流を発生さ
せることが出来ます。これだけでもお洗濯物
が早く乾くようです。

内保製材では、色々と便利な室
内物干しをご提案しております。
室内干しの環境を整えて、快適
に家事をこなしてみませんか。

暖かい空気

上昇気流

冷えた空気冷えた空気
外側に長いもの、内側には短いもの。
アーチ状に干します。

干し方のコツ１

お洗濯物を干す前のパンパンと広げる作業
も繊維の偏りを直して乾燥を早め、ふんわり
と乾燥させる効果があります。

干し方のコツ 2

（※
1

：
実
演
販
売
の
場
所
の
提

供
や
新
商
品
開
発
の
サ
ポ
ー
ト

な
ど
を
東
浅
井
商
工
会
が
行
い
、

新
た
な
起
業
者
の
育
成
を
支
援

す
る
た
め
の
ブ
ー
ス
）

長政御膳（1,980円）お市御膳（1,480円）

地元の大豆を使った大豆かりんとう。
さっぱり塩味の固めに揚げた懐かしい
味です。※6月の当社暮らしのイベント
で手作り体験できます！親子でいかが？

企画広報　髙山衣代

まるでおうち動物園のような空間♪

パセリ ムスカリ

プリムラ

さくら草とパンジー 土づくり

□  お洗濯物同士の隙間を開けて風が通りやすく干しましょう。（こぶし一つぐらいが目安です。）
□  空気が動くようにして湿気がこもらないようにしましょう。
□  窓を開けて風を通す。（留守でも風の通せる窓の工夫があると便利です。）
□  扇風機・エアコン・換気扇・シーリングファンなどで室内の空気を動かす。
（エアコンは電気代が多く掛かりますが、扇風機などは電気代も安く済みます。弱でも十分効果ありです）

乾きやすさ
アップ
のポイント！

▲

木の家はどこか懐かしくてほっとする。

包み込んでくれるようなやさしさがあります

　

内
保
製
材
の
木
の
家
に
ご
来

場
い
た
だ
い
た
お
客
様
の
ほ
と

ん
ど
の
方
は
「
木
の
家
の
い
い

香
り
が
し
て
気
持
ち
い
い
」
と

言
っ
て
く
だ
さ
い
ま
す
。
人
に

や
さ
し
い
木
の
家
、
ぬ
く
も
り

の
あ
る
木
、
な
ど
「
木
」
の
持

つ
効
能
な
ど
は
、
国
や
県
な
ど

の
呼
び
か
け
も
あ
り
最
近
で
は

あ
た
り
ま
え
に
口
に
さ
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
が
、
ほ
ん
と

に
魅
力
い
っ
ぱ
い
な
ん
で
す
よ

！
　

今
回
は
「
心
と
体
の
健
康
」

に
つ
い
て
。
林
野
庁
の
出
し
て

い
る
冊
子
の
中
か
ら
紹
介
。
中

学
生
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の

結
果
に
よ
る
と
、
「
気
持
ち
が

落
ち
着
か
な
い
」
「
や
る
気
が

出
な
い
」
等
の
ス
ト
レ
ス
反
応

ま
さ
に
相
乗
効
果
で
す
。

　

私
た
ち
大
人
を
取
り
巻
く
職

場
環
境
も
、
無
機
質
な
空
間
が

多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

ま
ず
は
職
場
の
デ
ス
ク
な
ど
、

身
の
回
り
の
ち
ょ
っ
と
し
た
小

物
か
ら
木
製
品
を
使
っ
て
み
て
、

仕
事
や
勉
強
の
能
率
ア
ッ
プ
を

は
か
り
な
が
ら
癒
さ
れ
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

木
が
多
く
使
わ
れ
て
い
る
と
、

気
持
ち
と
体
の
面
で
快
適
に
過

ご
せ
る
子
ど
も
達
が
多
い
こ
と

が
わ
か
り
ま
す
。

　

近
年
で
は
小
学
校
の
イ
ス
や

机
も
環
境
意
識
の
高
ま
り
と
と

も
に
間
伐
材
で
つ
く
ら
れ
た
も

の
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
ね
。

に
つ
い
て
、
教
室
の
木
質
率
（
教

室
に
木
が
使
わ
れ
て
い
る
割
合
）

が
高
い
学
校
ほ
ど
訴
え
率
が
低

い
と
い
う
結
果
に
！

内保製材で作らせて頂いた木のイスや本棚
（県産材使用）が伊吹高校の図書館で使用さ
れています。

職場のデスクに木製デスクマットを♪
仕事がはかどるかも！？

・長浜市南小足町　Ｓ様
・長浜市相撲町　Ｋ様

木の持つ様々な効果

場所をとらず便利な物干し

新緑が目にやさしく、さわやかな季節になりましたね。のどかな景色を楽しみながらウォーキング（お散歩）も楽しい時期です♪
食べて歩き、また食べる。結局痩せません・・・が、運動不足解消になるし気分もスッキリ！！おすすめです !(^^)!　　　企画広報　北川

・長浜市八島町　Ｉ様

・長浜市野村町　Ｉ様

参照：日本グッド・トイ委員会「木の暮らし、木のちから」


